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 HISTOIRE : Les invasions barbares 
 

 

L’empire romain manque de soldats 
et de paysans. Les romains laissent 
les tribus Barbares* vivre dans les 
zones frontalières de l’empire en 
échange de services (culture et 
surveillance des terres). 
A la fin du Ve siècle, venus d’Asie, les 
Huns avec Attila à leur tête  poussent 
les Barbares à envahir l’empire 
romain d’occident. 
 
*Barbares : les romains appelaient 
Barbares tous les peuples qui ne 
parlaient pas leur langue.  

 

  « Attila fit apporter de délicieux plats cuisinés servis dans des plateaux 
en argent. Il n’y toucha pas et se contenta d’un morceau de viande servi sur une 
planche. Tandis que nous buvions dans des gobelets d’or, lui buvait dans un bol en 
bois. Il était vêtu simplement, comme les hommes qui l’entouraient mais lui était 
propre. Contrairement aux autres rois, il ne portait aucun objet de valeur sur lui. » 
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Questions : 
DOC 1 : Quels peuples barbares vivent aux frontières de l’empire romain ? 
DOC 2 : Que penses-tu d’Attila ? Pourquoi reçoit-il si bien ses hôtes romains ?  
DOC 3 : Quels sont les nouveaux royaumes formés par les Barbares ? 
Vocabulaire : barbares – francs – huns 
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HISTOIRE : les invasions barbares 
 
Comment l’empire Romain s’est-il effondré ? 
1 – De nombreux peuples barbares : 
De nombreux peuples barbares (Francs, Vandales, Ostrogoths, Wisogoths, Angles…) 
vivent aux frontières de l’Empire romain. 

 

L’empire romain manque de soldats 
et de paysans. Les romains laissent 
les tribus Barbares* vivre dans les 
zones frontalières de l’empire en 
échange de services (culture et 
surveillance des terres). 
A la fin du Ve siècle, venus d’Asie, les 
Huns avec Attila à leur tête  poussent 
les Barbares à envahir l’empire 
romain d’occident. 
 
*Barbares : les romains appelaient 
Barbares tous les peuples qui ne 
parlaient pas leur langue.  

 
2 – Le peuple hun : 
Au Ve siècle, les Huns quittent l’Asie pour s’attaquer à l’Europe. Leur roi se nomme 
Attila. C’est un bon guerrier mais aussi un bon négociateur. Le Romain Priscus décrit 
Attila comme un homme sobre dans ses vêtements et son alimentation, sombre et 
superstitieux, mais fin diplomate et capable de jouer la comédie. 

  « Attila fit apporter de délicieux plats cuisinés servis dans des plateaux en 
argent. Il n’y toucha pas et se contenta d’un morceau de viande servi sur une planche. 
Tandis que nous buvions dans des gobelets d’or, lui buvait dans un bol en bois. Il 
était vêtu simplement, comme les hommes qui l’entouraient mais lui était propre. 
Contrairement aux autres rois, il ne portait aucun objet de valeur sur lui. » 
  

 
3 – L’effondrement de l’Empire romain : 
Les Huns repoussent les peuples barbares en Gaule. Les Romains doivent s’allier aux 
Gaulois et aux Barbares pour repousser Attila. L’Empire romain ne résiste pas à ces 
invasions. Il s’effondre en 476.  
Les Barbares fondent alors de nouveaux royaumes dans lesquels les Gallo-Romains 
vont peu à peu s’intégrer. 
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Barbares : nom donné par les Romains aux peuples qui ne parlaient pas leur langue. 
 
Francs : tribu barbare venue de Germanie. 
 
Huns : tribu venue d’Asie, ayant envahi la Gaule au Véme siécle. Attila est leur roi. 
 
476 : fin de l’empire romain. 
 

[ royaumes barbares et empire romain à la fin du Ve siècle ] 

]]montagne C. H. BOCH 1890 ] 
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