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Quels sont les noms des doigts de la main ? 
 

 Chaque doigt de la main a un nom.  
 

 
Écris les noms 
des doigts sur le 
dessin :  
 
annulaire, 

auriculaire, 

index,  

pouce,  

majeur. 

 
 

 Que fait la main ? Colle les mains comme il convient. 
 

 
 
 
 
 
 

   

Elle écrit avec un 
crayon. 

Elle pianote sur 
l’ordinateur. 

Elle tient des 
ciseaux. 

Elle tient un verre. 

 

 Observe ces gants et colorie en bleu ceux qui vont à la main droite et 
en rouge ceux qui vont à la main gauche. 
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