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Quelles sont les caractéristiques d’un paysage polaire ? 
 

 
 

DOC1  

 Écris les numéros au bon endroit sur le dessin. 
 la banquise    un iceberg   la mer  
 l’ours     les phoques   les manchots 
 
 Colorie en gris la banquise et l’iceberg, en bleu la mer. 
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DOC 1 : la banquise 
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Zone froide polaire Zone chaude équatoriale 

    

    

    

 

DOC 2 et 2bis Découpe les images du DOC 2bis et classe-les dans le tableau. 

 
 
 
 

   

C’est un énorme bloc de glace qui flotte à la 
surface de la mer. 

 
La banquise 

 
 

 

C’est un gros oiseau qui ne vole pas mais 
qui nage très bien. 

 
L’ours 

 
 

 

Il fait si froid que l’eau de la mer se 
transforme en glace. C’est… 

 
Le manchot 

 
 

 

Ils vivent presque toujours dans l’eau et se 
nourrissent de poissons. 

 
L’iceberg 

 
 

 

Dans les régions polaires, sa fourrure est 
blanche. 

 
Les phoques 

   

 

DOC3 Colorie de la même couleur les noms et les définitions. 

 
  

DOC 2  

DOC 3  
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Trace écrite : 
La banquise est une couche de glace très épaisse, formée par la mer gelée.  
L’iceberg est un morceau de banquise qui s’est détaché.  
La faune et la flore des régions polaires sont très différentes de celles des pays 
chauds. 
 

DOC 2bis  
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