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Quel est le cycle des jours de la semaine ? 
 

 Ecris les jours de la semaine dans l’ordre. La semaine commence le lundi dans 
notre pays.  
 Colorie les jours où tu vas à l’école. 

 Complète les 2 étiquettes avec : début de la semaine   fin de la semaine 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Complète le tableau. 
 
 
 

le jour d’avant le jour le jour d’après 

 mardi  

 jeudi  

 samedi  

 lundi  

 mercredi  

 vendredi  

 dimanche  
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Trace écrite 
 

Une semaine compte 7 jours. Le premier jour de la semaine est le lundi et le 
dernier jour est le dimanche. 
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